Aquest fullet li proporciona

la informacié necessaria sobre
els framifs | normes a seguir

en relacio a la intervencio
quirdrgica a la que sera
sotmes/a.

Si t& qualsevol dubte o pregunta
sobre qualsevol d'aguests o
altres punts, NO DUBTI de dirigir-se
al personal de la consulta
externa d'urologia.
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&s una Estenosis Uretral?

Es un estretament (estenosi) a linferior de la
uretra que disminueix el diametre d'aquesta.
La infervencid quirdrgica es practica infroduint
un aparell d'endoscopia (uretrotomo) per la
uretra amb una fulla que ens permetrd seccio-
nar la zona on es troba l'estenosi.

es decideix si l'operen?

El/la me’rge/sscj linformara durant la visita de si
voste sera o no intervingut/da.

Haura de llegir un document anomenat
CONSENTIMENT INFORMAT i signat-lo si esta
d'acord amb el mateix.

A partir daguest moment voste serd programat/da
per a la infervencié quirdrgica.

Se li indicaran dos dies per fer les proves
preoperatories.

dia li fan les proves necessaries
(preoperatori) i quindia l'operen?

Un dia li faran la visita d'infermeria, analisi

de sang i radiografia. Ha de venir en dejl

(6-6 hores) i amb la llista de fota la medicacio
que esta prenent actualment.

Un alfre dia (aproximadament al cap d'una
setmana) el/la visitard el/la metge/ssa
anestesidleg/a per valorar el resultat de les
proves.

El/la frucarem per telefon per dir-li el dia que
ha d'ingressar.

preparar-se per la intervencio

Ha d'estar en dejl durant 8 hores abans de
lingrés (inclos no beure aigua)

Recordi portar la medicacié que esta prenent
actualment.

a l'alta
Marxara d'alta amib sonda vesical. Durant el
dia la connectara a una bossa que lligara a
la cama i per la nit una altra bossa més gran
(2 litres) per poder descansar.
S'ha de dutxar, collocant un tap a la sonda.
Ha de passejar. No ha de fer repos al llit.

Ha de seguir la seva dieta habitual.

Beure forca quantitat de liquids (aprox. 2 litres
diaris).

Si abans de la intervencié seguia algun
tractament farmacologic, segueixi prenent

la mateixa medicacio, si no és que se li indica
el contrari.

S'ha de prendre la medicacid analgesica que
i ha prescrit el/la metge/ssa, si té dolor.

Ha d'anar a la visita del/de la metge/ssa que
li han programat per control.

d'alerta

Temperatura supetrior a 38°.

Si t& molt dolor i aquest no cedeix amb
lanalgesic que li han receptat.

Si la sonda vesical no funciona.

Telefon: 93 306 99 00
24h
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